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Che cos’è l’aggressività, un istinto o un comportamento appreso? Che cosa distingue la
bellicosità tra membri della stessa specie dal comportamento predatorio? C’è una differenza
tra l’aggressività nell’uomo e negli altri animali? Perché le manifestazioni violente hanno a
volte una forte componente rituale, che non sembra all’opera nella nostra specie? Nel
rispondere a queste domande, Konrad Lorenz, sulla scorta di Darwin, ricondusse il
comportamento degli animali e quello dell’uomo agli stessi princìpi evolutivi. Raccolte in
L’aggressività, saggio denso e meditatissimo – originariamente pubblicato nel 1963 con il
provocatorio titolo Il cosiddetto male –, le sue tesi continuano ad animare un dibattito
appassionato che oltre ai biologi coinvolge scienziati sociali, psicologi e umanisti, e
rappresentano un punto di riferimento e un potente stimolo di riflessione per le ricerche
successive. I pesci maschi della barriera corallina, in mancanza di rivali dello stesso sesso,
arrivano a attaccare le proprie femmine e la prole. Lorenz parte da questo esempio di
bellicosità innata, per poi prendere in esame svariati casi di aggressività: dai combattimenti
rituali dei lupi e dei leoni alle colonie di ratti, i cui membri sono solidali tra loro ma spietati
nei confronti di chi non ne fa parte. L’aggressività, letta in questa chiave etologica, è un istinto
che esige una scarica periodica, in competizione con i molti altri istinti animali e umani.
Diversamente dall’uomo, però, gli animali hanno un’innata inibizione a uccidere gli
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appartenenti alla stessa specie. Una differenza che risalta in modo particolare nel ripercorrere
il cruento XX secolo, in cui la rapidissima accelerazione tecnologica ha permesso all’umanità
di costruire armi estremamente potenti senza dare ai lenti processi dell’evoluzione biologica il
tempo di far emergere i corrispondenti meccanismi inibitori. Con L’aggressività il Saggiatore
non ripropone solo una pietra miliare dell’etologia, ma anche una sconcertante – e per certi
versi profetica – proposta di autoanalisi della nostra natura e dei nostri lati oscuri.

 

La vita e il tempo di Heinrich Mann e Nelly Kröger-Mann

Evelyn Jures
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Nel 1933 lo scrittore e attivista politico Heinrich Mann e la sua compagna, Nelly Kröger,
fuggono dalla Germania nazista, trovando rifugio prima in Francia e poi, ormai senza speranze,
a Los Angeles. Attraverso la loro storia d’amore passionale e tormentata l’autrice guarda il
mondo culturale europeo della prima metà del Novecento, e le vicende di Heinrich e Nelly si
intrecciano con quelle del fratello di Heinrich, Thomas Mann; di sua sorella, Carla; degli amici,
Bertolt Brecht, Alfred Döblin, e Joseph Roth; e con quelle degli scrittori James Joyce, Franz
Kafka, e Virginia Woolf, tra gli altri. Evelyn Juers anima questa generazione di esuli con una
straordinaria intensità e un racconto potente: tra scompartimenti ferroviari, cabine di navi e
camere in affitto, i Mann si aggrappano disperatamente a ciò che è rimasto loro – i loro corpi,
le loro menti e i loro libri.

 

La rivolta di Gaia
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Quarant'anni fa, James Lovelock elaborò una teoria che avrebbe rivoluzionato la nostra
concezione dell'ecologia, della scienza e del futuro. Era l'idea di Gaia: l'ipotesi secondo cui la
Terra è un unico, immenso organismo vivente, in grado di autoregolarsi. Oggi l'uomo ha
incrinato i meccanismi alla base dell'equilibrio tra le forme di vita sui pianeta, e Gaia mette in
atto una vera e propria rivolta, che potrebbe vedere l'umanità condannata a un'estinzione
quasi totale nel breve volgere di un paio di generazioni. La previsione dello scienziato inglese
è allarmante: nel 2050, a causa dello scioglimento dei ghiacciai, una città come Londra
potrebbe essere sommersa dall'acqua e intere popolazioni potrebbero essere costrette. Di
fronte a uno scenario così fosco, quale margine di speranza rimane per l'umanità? Convinto
che la situazione attuale non giustifichi il fatalismo, l'autore riflette sulle prospettive
energetiche per il futuro prossimo, passando in rassegna le principali fonti convenzionali e
alternative. La sua tesi, che ha già suscitato un aspro dibattito tra gli ambientalisti, vede tra
l'altro il ritorno al nucleare come possibile risposta alle necessità di un mondo sempre più
affamato di energia. E su questo punto lo scienziato non esita a mettere in dubbio concezioni
largamente condivise. Come quella della necessità di ridurre l'inquinamento: eliminare lo
smog, che assorbe i raggi solari, servirebbe solo a riscaldare ulteriormente l'atmosfera
terrestre.
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Tutti gli amanti dei felini lo sanno: i nostri raffinati amici a quattro zampe adorano i libri. Non
perdono occasione per accoccolarvisi sopra, per mordicchiarne la copertina, per sdraiarsi, se
solo commettiamo l'errore di non dare loro le dovute attenzioni, tra il nostro sguardo e le
pagine. Ma dentro i libri, altrettanto spesso, ci finiscono, grazie alla penna degli scrittori
gattofili che decidono di farne i protagonisti o addirittura i narratori delle proprie storie.
Dall'astuto gatto con gli stivali di Charles Perrault alla micia innamorata di Honoré de Balzac,
dal gatto nero di Edgar Allan Poe agli affamati felini di Murakami Haruki (che nessuno
vorrebbe avere la ventura di incrociare sul proprio cammino), una galleria delle più celebri tigri
in miniatura che la letteratura di ogni epoca e latitudine ha saputo regalarci. Perché se il cane
rimane il migliore amico dell'uomo, il gatto, come ci ha insegnato Hemingway, non può che
essere il migliore amico di uno scrittore.

 

Erbe aromatiche per il benessere e la cucina
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Per gli appassionati di piante, questo libro è una miniera di informazioni che farà scoprire: la
storia delle piante aromatiche; le indicazioni pratiche per farle crescere; tante informazioni sui
loro diversi utilizzi; una descrizione dettagliata di più di 60 piante classificate in base al loro
utilizzo principale, con i trucchi per la coltivazione e brevi cenni storici; le indicazioni precise
per spiegare i numerosi modi di utilizzare ogni pianta; un catalogo di piante meno comuni e
un glossario dei termini tecnici utilizzati.
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